
SVA DOGAĐANJA SU BESPLATNA, U SLUČAJU IZRAZITO LOŠEG VREMENA SENSA DAN SE ODGAĐA ZA 10. LIPNJA 2017.

ORGANIZATORI SENSA DANA: SPONZORI:

3. lipnja 2017.
Park Maksimir od 10 do 19 sati

PridruŽite nam se!

NAJBOLJI ODABIR ZA ZDRAVLJE, VITALNOST I LJEPOTU NA JEDNOME MJESTU 

LIVADA 
KIŠOBRAN

LIVADA LIPOVO 
SJEDIŠTE

MALA 
POZORNICA

ZELENI 
KUTAK 

Prostor iza info kućice

SENSA 
INFO PULT*

LIVADA 
KIŠOBRAN

KYUDO 
STRELIČARSTVO
Voditelj: Denis Štefok
www.kyudo.hr

OSHOVA MEDITACIJA 
I ART TERAPIJA
Voditeljica: Ratka Vujičić, 
www.kreativnostrekonekcija.com

U blizini Velike 
pozornice

Glavni ulaz u park, 
ispred info kućice

Desno od glavne aleje, 
do drugog jezera

Iza terase restorana
Maksimir
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JOGA CHAKRA FLOW
Voditeljica: Senka Ljubić, 
www.jogapozdravsuncu.hr

JOGA I OSJEĆAJI
Voditeljica: Senka Ljubić,
www.jogapozdravsuncu.hr

PROLJETNI 
DETOKS-TRENING
Voditelj: Mario Valentić 

JOGA CHANDRA SLOW  
Voditelj: Juraj Ljubić
www.jogapozdravsuncu.hr

TAJNE ŽENSKE 
MUDROSTI
Voditeljica: Darija Barić,
www.ajaracenter.com

TAI CHI
Voditelj: Boro Ranitović
www.anan-do.com

GONG-KUPKA
Voditeljica: Svetlana Vukić

RELAKSACIJA
Voditelj: Mirko Vragović, 
www.relaksacija.net

LJETNA NJEGA KOŽE
Voditeljica: Mary Novosel,
www.total-natural.hr

PREDAVANJE: 
ETERIČNA ULJA I 
STRES
Voditeljica: Lidija Delić,
www.galbanum.hr

VEGEHOP: ZDRAV 
DORUČAK
Voditeljica: Romana Milić
www.vegehop.hr

PREDAVANJE: 
MENTALNA DIJETA 
PRIJE LJETA
Voditeljica: Mirta 
Fraisman Čobanov,
www.mirtafraisman.com

ASTROLOGIJA:
VENERINI CIKLUSI
Voditeljica: Senka Ljubić, 
www.jogapozdravsuncu.hr

RADIONICA: 
MANIFESTIRANJE 
ŽELJA
Voditeljica: Andrea Vidmar,
www.inner-code.hr

AJURVEDSKO BOJENJE 
I NJEGA KOSE 
Voditeljica: Mirela 
Lončarević   

RADIONICA: IZRADA 
SIROVE TORTE, RAW 
FOOD TIPS&TRICKS
Voditeljica: Mihaela 
Devescovi,
www.sirovahrana.hr

BODY TEHNIKA 
ZA HORMONSKU 
RAVNOTEŽU
Voditeljica: Barbara Tavcar,
www.pbs.com.hr

PLESNA RADIONICA: 
ŽIVJETI SVOJU STRAST
Voditeljica: Iva Solarević 
Jeličić,
www.solar-spirit.net

AROMATRETMANI 
Voditelj: Goran Klemen, 
www.aromaterapeut.eu

CJELOVIT 
DETOKS-PLAN
Voditelji: Dunja Gulin i 
Mario Valentić,
www.dunjagulin.com

EKOLOŠKO PRANJE 
RUBLJA
Voditeljica: Mary Novosel,
www.total-natural.hr

SPORTSKA ŠKOLA 
SPORTI
Voditeljica: Valerija 
Stanić,
www.sporti.hr

KAKO OSLUŠKIVATI 
INTUICIJU KROZ 
TIJELO
Voditeljica: Iva Solarević 
Jeličić,
www.solar-spirit.net

ODABIR PROIZVODA 
IZ ODRŽIVOG 
RIBARSTVA
Voditelj: Patrik Krstinić,
adria.panda.org

PUT DO ZDRAVLJA NA 
PRIRODAN NAČIN
Voditeljica: Mileva Srša,
www.healingincroatia.com

besplatne mape Maksimira i 
lokacija predavanja
informacije o predavanjima
prodaja Sensa proizvoda u 
humanitarne svrhe, za rad 
udruge HURID

*



1 - SENSA INFO PULT  2 - ZELENI KUTAK 3 - LIVADA LIPOVO SJEDIŠTE
4 - LIVADA KIŠOBRAN 5 - MALA POZORNICA
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